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Laufen für das Leben! 

 

m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn nimmt erneut am 

Organspendelauf teil 

 

 

Bad Heilbrunn – Die Deutsche Gesellschaft für Chirurgie (DGCH) ruft 

– und die m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn antwortet! Getreu dem 

Motto „Gemeinsam für eine gute Sache“ nehmen auch in diesem 

Jahr wieder zahlreiche Mitarbeitende und transplantierte 

Patientinnen und Patienten am DGCH Organspendelauf 2025 teil. 

 

 

Es ist wieder so weit: Der Organspendelauf 2025 steht bevor! In der 

Fachklinik Bad Heilbrunn haben die Teams bereits mit dem Trainieren 

begonnen. Neben dem Präsenzlauf in München am 27.03.2025 gibt es 

auch wieder ein virtuelles Lauf-Zeitfenster vom 27.03.2025 bis 

30.03.2025, in der die Teilnehmenden ihre gewählte Strecke von 2,5 

Kilometer, 5 oder 10 Kilometer absolvieren können. Getrackt wird das 

ganze per App. Diese unterstützt mit Audioansagen und liefert allerlei 

Daten und Fakten zur Organspende.  

 

Unter DGCH Organspendelauf - Alle Infos rund um den Lauf - 

Organspendelauf finden sich alle notwendigen Infos und auch der Link 

zur Anmeldung. Mitmachen lohnt sich! 

 

Die Abteilung Nephrologie-Transplantationsnachsorge und weitere 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Fachklinik treffen sich am Freitag, 

28. März, um gemeinsam den 2,5 Kilometer Walk von der Klinik aus zu 

beginnen. Auch zahlreiche transplantierte Patientinnen und Patienten 

https://www.organspendelauf.de/infos.html
https://www.organspendelauf.de/infos.html
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sind eingeladen „mitzuwalken“. Parallel dazu organisiert der 

Betriebssportbeauftragte Tobias Opitz einen „sportlichen“ Lauf für alle, 

die 5 oder 10 Kilometer gewählt haben. 

 

Dr. Doris Gerbig, Chefärztin der Abteilung Innere Medizin-

Nephrologie/Transplantationsnachsorge, betont die Bedeutung dieses 

Engagements: "Wir setzen uns nicht nur seit vielen Jahren aktiv für die 

Rehabilitation von Patientinnen und Patienten ein, die auf eine 

Transplantation angewiesen sind, sondern engagieren uns auch für eine 

gesellschaftliche Sensibilisierung in Bezug auf das Thema 

Organspende. In Deutschland sterben leider immer noch viele 

Menschen auf der Warteliste für eine Transplantation, weil wir zu wenig 

Organspenden realisieren. Deutschland gehört in Europa zu den 

Ländern mit den geringsten Organspendezahlen. Der Organspendelauf 

macht sichtbar, dass Organspende Leben rettet und dass jeder in die 

Situation kommen kann, ein lebensrettendes Organ zu brauchen. Am 

Rande des Organspendelaufs kamen wir in den letzten Jahren oft mit 

Bürgerinnen und Bürgern ins Gespräch und konnten Fragen rund um 

das Thema Organspende und Organspendeausweis beantworten.  

Wichtig ist, dass sich jeder Gedanken darüber macht, ob er im Falle 

seines Todes Organe spenden würde.“ 

 

Mission Titelverteidigung 

 

In den letzten Jahren war die m&i-Klinikgruppe Enzensberg, zu der die 

m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn gehört, die Institution mit den meisten 

gemeldeten Läuferinnen und Läufern in ganz Deutschland. „Den ersten 

Platz in der Gruppenwertung möchten wir selbstverständlich auch in 

diesem Jahr erreichen“, so Günter R. Henseler, kaufmännischer Direktor 

der Fachklinik. Mit über 500 Anmeldungen stehen die Chancen sehr gut, 

dass dies auch gelingen wird.  
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Auf dem Bild zu sehen: Das Team „Nephro“ von der Fachklinik Bad 
Heilbrunn mit (v.l.n.r.): 
 
Dr. Doris Gerbig, Chefärztin Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
Tobias Opitz, Betriebssportbeauftragter (knieend) 
Günter R. Henseler, Kaufmännischer Direktor 
Barbara Grassl, Psychologin Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
Dr. Ligia Rasca-Leprich (knieend), Stationsärztin Abteilung 
Nephrologie – Transplantationsnachsorge 
Dr. Marc Albersmeyer, Leitender Oberarzt Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
Stefanie Pollak, Physician Assistant Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
Sabine Scheuerer, Abteilungssekretärin Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
Marion Becker, Chefarztsekretariat Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
Dr. Tiina Rau, Oberärztin Abteilung Nephrologie – 
Transplantationsnachsorge 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
Über die m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn 
 
Die m&i-Fachklinik Bad Heilbrunn ist eine modern ausgestattete Klinik für spezialisierte 

Akutmedizin und medizinische Rehabilitation. Im akutmedizinischen Bereich bietet die Klinik das 

gesamte Spektrum einer stationären Krankenhausbehandlung in der Diabetologie (Zentrum für 

Diabetes- und Stoffwechselerkrankungen), der Neurologie (Neurologische Frührehabilitation Phase 

B mit eigenem Zentrum für Schluckstörungen) sowie in der Orthopädie (inklusive unfallchirurgisch-

orthopädischer Frührehabilitation und Zentrum für Schmerzerkrankungen) an. 

Im Bereich der Rehabilitation weist sie mit ihren vier Fachbereichen Orthopädie/Unfallchirurgie, 

Neurologie, Innere Medizin/Diabetologie und Nephrologie/Transplantationsnachsorge ein 

bundesweit einmaliges Behandlungsspektrum auf. 

Die Klinik gehört zur m&i-Klinikgruppe Enzensberg, die als privatwirtschaftlich geführtes 

Unternehmen im Gesundheitswesen das Dach acht interdisziplinär ausgerichteter Fachkliniken in 

Deutschland bildet. 

 
 

 


